
 УТВЕРДЖАЮ: 

заведующий МБДОУ 

 «Детский сад №6 “Дюймовочка” » 

______________/И.С.Мелехина/ 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  С ДЕТЬМИ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(Рабочая 38А ) 

 

Подготовительная  группа «Звёздочка» (6-7 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир/природа) 

Познавательное 

развитие 
(Математические 

представления) 

Речевое  

развитие 

Познавательное 

развитие 
(Математические 

представления) 

Познавательное 

развитие 
(региональный 

компонент) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.40-10.10 9.40 – 10.10 10.20 - 10.50 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

Речевое развитие 
(подготовка к 

обучению грамоте) 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

 10.20 -10.50 15.30 -16.00 10.15 – 10.45 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
(формирование основ 

безопасного 

поведения/формирован

ие основ ЗОЖ) 

Физическое 

развитие 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРДЖАЮ: 

заведующий МБДОУ 

 «Детский сад №6 “Дюймовочка” » 

______________/И.С.Мелехина/ 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  С ДЕТЬМИ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Старшая группа «Кораблик» (5-6 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 

Речевое  

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 
(Математические 

представления) 

Речевое  

развитие 
(подготовка к 

обучению грамоте) 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир/природа) 

Познавательное 

развитие 
(региональный 

компонент) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

10.00 -10.25 9.35 – 10.00 9.35-10.00 9.35-10.00 9.35 – 10.00 

 Художественно - 

эстетическое 

развитие»  
(Музыка) 

Физическое 

развитие 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

 15.30 – 15.55 16.00 – 16.25 16.00-16.25  

 Социально-

коммуникативное 

развитие 
(формирование основ 

безопасного 

поведения/формирован

ие основ ЗОЖ) 

  Художественно - 

эстетическое 

развитие»  
(Музыка) 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРДЖАЮ: 

заведующий МБДОУ 

 «Детский сад №6 “Дюймовочка” » 

______________/И.С.Мелехина/ 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  С ДЕТЬМИ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Средняя  группа «Лучики» (4-5 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.40 9.00-9.20 9.00- 9.20 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

Речевое  

развитие 

 

Познавательное 

развитие 
(Математические 

представления) 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир/природа) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.30-9.50 9.30-9.50 9.50-10.10 9.30-9.50 9.50 - 10.10 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

    Художественно-

эстетическое 

развитие»  
(Музыка) 

15.55-16.15  15.30 - 15.50 15.30 – 15.50  

Физическое 

развитие 

 

 

Художественно -

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРДЖАЮ: 

заведующий МБДОУ 

 «Детский сад №6 “Дюймовочка” » 

______________/И.С.Мелехина/ 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  С ДЕТЬМИ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Младшая  группа «Карамельки» (3-4 года) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 - 9.15 9.00 –9.15 9.00- 9.15 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир/природа) 

Познавательное 

развитие 
1 подгруппа 

(Математические 

представления) 

Речевое 

 развитие 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (изо-деятельность) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.30 – 9.45 9.25- 9.40 9.30 – 9.45 9.50 – 10.05 9.25 – 9.40 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 
2 подгруппа 

(Математические 

представления) 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

Физическое 

развитие 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

15.30- 15.45 15.30- 15.45    

Физическое 

развитие 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 (изо-деятельность) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРДЖАЮ: 

заведующий МБДОУ 

 «Детский сад №6 “Дюймовочка” » 

______________/И.С.Мелехина/ 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  С ДЕТЬМИ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Группа  раннего возраста «Капельки» (2-3 года) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00 -9.10 9.00 -9.10 

Познавательное 

развитие 
 (окружающий 

мир/природа) 

1 подгруппа 

Познавательное 

развитие 
(математические 

представления) 

1 подгруппа 

Речевое  

развитие 
1 подгруппа 

 

Физическое 

развитие 

  

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.20 -9.30 9.20-9.30 9.20 -9.30 9.20 -9.30 9.20 -9.30 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир/природа) 

2 подгруппа 

Познавательное 

развитие 
(математические 

представления) 

2 подгруппа 

Речевое развитие 

2 подгруппа 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 (лепка) 

1 подгруппа 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (конструирование) 

1 подгруппа 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.40 -9.50  15.50 – 16.00 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Музыка) 

Физическое 

развитие 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (рисование) 

1 подгруппа 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (лепка) 

2 подгруппа 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (конструирование) 

2 подгруппа 

Перерыв между занятиями 10 минут 

  15.50 – 16.00   

  «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (рисование) 

2 подгруппа 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРДЖАЮ: 

заведующий МБДОУ 

 «Детский сад №6 “Дюймовочка” » 

______________/И.С.Мелехина/ 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  С ДЕТЬМИ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Комбинированная  группа «Солнышко» ( подгруппа 3 -5 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 – 9.15(20) 9.00 – 9.15(20) 9.00 – 9.15(20) 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  
(Музыка) 

Физическое 

развитие 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  
(Музыка) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Аппликация) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Рисование) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 9.30 - 9.45 9.25 -9.40  

Познавательное 

развитие  
(Окружающий мир/ 

Природа) 

Речевое развитие  Познавательное 

развитие 
(Математические 

представления) 

Физическое 

развитие 

 

    15.30 – 15.45 

    «Художественно-

эстетическое 

развитие»  
(Лепка) 

Комбинированная  группа «Солнышко» ( подгруппа 5 -7 лет) 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.20 -9.40 9.25 – 9.45 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

(Музыка) 

Физическое 

развитие 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(Музыка) 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие  
(Окружающий мир/ 

Природа/Региональны

й компонент) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

9.50 – 10.10 9.50 – 10.10 9.50 – 10.10 9.50 – 10.10 9.55 – 10.15 

Познавательное 

развитие 
 (Окружающий мир/ 

Природа) 

Речевое 

 развитие  

Познавательное 

развитие 
(Математические 

представления) 

Речевое развитие «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Рисование) 

15.30 – 15.50 15.30 – 15.50  15.30 – 15.50  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 (Лепка) 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
(Аппликация) 

 Социально – 

коммуникативное 

развитие 
 (формирование основ 

безопасности 

поведения/ 

формирование основ 

ЗОЖ) 
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